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1分間に17人（内12人が子ども）
1日に２万５,000人が
1年間では約1,000 万人が
飢えのために生命を失っています

Hunger Zero 活動報告　　　　                   P.2-3

ジェロムスタッフ／コンゴ民主共和国・訪問②
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［報告②前８月号からの続き/①はウエブサイトでご覧になれます］

2019年 HOLCが対立する２部族の橋渡し
　農村部にあるカレミーにはピグミー族とバンツー族が暮
らしていますが、この二つの部族の間には常に暴力的な紛
争があり、多くの死者や避難民を出しています。この２つ
の部族紛争によって引き起こされた国内避難民はルフンク
エ村に集められました。カレミーの町の中心から８㎞のと
ころにある村です。
　2019年、HOLC（ハンズ・オブ・ラブ・コンゴ）はこの国
内避難民のために緊急に人道的支援をすることを決めまし
た。この人道的介入プログラムの実施は、私たちがこの 2
つの対立している部族と接点を持つ機会を作りだし、和解
プログラムを開始するための橋渡しになるものでした。
　2019年の活動開始当初から、平和と和解、そして地域
開発について、村全体の意識を高めることを話し合ってき
ました。平和と開発は常に結びついていることや、平和が
ないところでは地域の開発は起こりえないということを伝え
続けました。

　このメッセージは、地域の人々にとって暗闇を照らす光の
ようなものでした。争っていた 2 つの部族の考え方は、ゆっ
くりと、しかし確実に変わり始めたのです。
　そして 2 年間、平和で穏やかな日々が続いたので、私た
ちはそろそろ次のステップに進み、この 2 つの部族が協力
し合い、共生関係を強化することができるのではないかと
考えました。これを遂行するために、バンツー族とピグミー
族が HOLC と協力し、いくつかのプランを提案しました。
地元の人たちと一緒に、農業や小さな家畜の飼育をするこ
とで人々の収入が向上すると同時に、２つの部族が差別な
く一緒に暮らせる場所になると考えました。ピグミー族とバ
ンツー族は、自分たちが発展・自立し、かつ平和的に共生
するためには、この方法しかないことを悟ったのです。

共同農業プロジェクトがついに開始
　こうして 2021年 9 月、私たちはカレミーでピグミー族と
バンツー族のための農業プロジェクトを開始しました。戦
争ではなく平和を選び、あらゆる層（ピグミーやバンツーな
ど）と差別なく共存することを選んだこの人々を、私たちは
支援したいと願いました。
　私たちの和解活動によって、この村で恐怖に怯えながら
暮らしていたピグミー族の人々が、安堵の息をつき、バン
ツー族の兄弟姉妹と和解し、平和な環境で暮らすことを選
択したことは、重要なポイントです。ピグミー族の人たちは
すべてが地域のためになると考え、地域全体で共同農業プ
ロジェクトに参加することにしました。
　同年、HOLC はルンフクエの人々に十分な農業資材と
種を提供し、農業プロジェクトは開始されました。そして、

  ２
バンツー族の村の会合

ジェロム㊧と愛の手ザンビアのリーダーたち

 コンゴ民主共和国Hunger Zero 活動報告

訪問地：コンゴ民主共和国とザンビア
① HOLC：キンシャサ、ルブンバシ、プウェト、カレミー　
② AINOTE SOUTHERN AFRICA (AINOTE ザンビア）
訪問期間：5月4日〜 6月14日

東部カレミーの共同農業プレジェクトに
参加しているピグミー族とバンツー族

報告・ジェロム・カセバ HOLC 代表

部族間紛争に平和的アプローチ部族間紛争に平和的アプローチ
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トウモロコシ、ピーナッツ、アマランサス（葉を食します）
を一緒に栽培しました（2021-2022 年の農作業シーズン）。
　今回カレミーを訪れ、彼らが成し遂げた成果を見てきま
した。実はカレミ―への訪問前にルンフクエ村に住んでい
たピグミーがもういないと聞かされていました。彼らがブッ
シュにいる仲間のところへ戦いに出て行ったかもしれない
と知り、村がどうなっているのか心配していました。今年
の 3 月から 5 月にかけて、カレミーのいくつかの村で再び
紛争が起こり、すでに他の村で暮らしていたピグミーたちが、
村を出て部族に加わり、共同戦線を張るようになったから
です。このために、いくつかの村は再び破壊され、住民は
地域から逃げ出すことになったとも聞かされました。

戦争よりも平和を選んだピグミー族
　しかし、現地について驚いたことに、農場に行ってみると、
ピグミー族がバンツー族と一緒に働いていたのです。この
ことは、私たちに大きな感動を与えました。
　私たちが支援をしている村のピグミー族は、仲間に加わっ
て戦おうとはしなかったのです。私たちは、彼らがなぜ
他の人たちと一緒に戦うことを拒否したのか、その理由を
知りたかったのですが、彼らはこう言いました。「戦争では

なく、すでに平和を選び取ったことや、農業プロジェクトも
順調に歩んでいること、そして今こそ変革の時であり、バ
ンツー族と和解する時なのです」と。以前は争っていた人
たちが、今は自分たちの未来のために一緒に働いている。
彼らは、お互いを破壊するために使っていた凶器を、家族
のための食料を生産するのに役立つ農具に取り替えること
を選びました。 神様、ありがとうございます。私たちは、
この 2 つの部族の人々の生活の変革の一端を担うことがで
きたことを嬉しく思っています。

ザンビア訪問（AINOTE ザンビア）

地域のリーダーたちと将来ビジョンを共有
　AINOTE ザンビアはザンビアで登録されたキリスト教系
NGO で、地域の人々を貧困と飢餓から解放し、地域にお
いて持続可能な開発を進めることを目的としています。今
回の訪問の目的は、まずAINOTEザンビアのリーダーに会っ

て話をし、オリエンテーションを行い、組織の公式文書を
確認することでした。
　到着翌日、私は AINOTE ザンビアのリーダーたちとオリ
エンテーションを行い、情熱と愛を持って地域を助けると
いう考え方を身につけるよう励ましました。また地元の資
源を使って小さく始めることの重要性を伝えました。彼らは
とても勇気づけられて地域社会のために一生懸命働くこと
を誓ってくれました。また私たちは、国際飢餓対策機構連
合のランディ博士が主催するオンラインのトレーニングに
参加するよう勧めました。
　次に、首都ルサカ郊外にあるワタシャ小学校を訪問しま
した。AINOTE ザンビアは、将来この学校と一緒に活動す
る予定です。この学校は、貧しい学校で生徒と教師が自分
たちの食べ物を育てる、ガーデニングの推進というアイデ
アに非常に興味を持っています。AINOTE ザンビアの役員
の一人はこの学校の上級教師で、生徒が家庭菜園を始める
のをとても楽しみにしています。
　AINOTE ザンビアのリーダーたちは信仰を持っており、
そのことが明るい未来を築くための良い基礎となっていま
す。また地元の学校、孤児院など、さまざまな地元の組
織や教会とつながっています。この良いネットワークは、愛
の手ザンビアの成長と拡大に役立つだけでなく、他の組織
や教会とビジョンを共有する土台になると思われます。

かつては戦士だったピグミー族のリーダーと握手する HPLC のスタッフ

ザンビアで野菜作りに励む女性

デザイナーズアパートメント



2022年 世界食料デー大会開催一覧  【８/20 現在】
コロナ感染予防対策で各大会の運営方式が異なります。
詳細はホームページ（9 月以降）又は世界食料デー事務局
TEL.03-3518-0781までご確認ください。

地区 大　会 事務局ＴＥＬ 開催日 時間 主な内容 会場／運営方式／他／

北
海
道

札　幌
【大会動画公開】
オンライン及び
DVD 版の提供

090-9433-0493
（事務局長）

0116 8 3 - 5 523
（事務局所在地・グレースコミュニティ）

10 月
１〜 31

※全道内のキリスト教会に動画配布
「札幌大会講演会」10 月７日午後７時半
会場：グレースコミュニティ
講演：ハンガーゼロ田村治郎

グレースコミュニティ
http://grace-community.or.jpg

宮
城

仙　台
【ライブ配信有】

090-1373-3652
食料フォーラム

（川上）
10/15 ㊏ 13:30 講演：NPO 法人 STORIA 代表 佐々木綾子 エマオ（東北教区センター）

http://www.uccj.jp

千
葉

千葉北
【ライブ配信有】

090–1707–0529 10/29 ㊏ 14:00
現地報告：ボリビア／小西小百合

講演 : ハンガーゼロ近藤高史
アミュゼ柏プラザ
※ YouTube でライブ配信

東
京

Tokyo
WFD
＋Gospel

調整中

神
奈
川

世界食料デー
横　浜

【オンライン有】
045-894-3500

専用ホームページで情報発信・募金呼掛け・
フェアトレード商品を紹介ほか 世界食料デー専用ホームページ

https://www.wfd-yokohama.com11/ ３㊗ 世界食料デーイベント開催予定

滋
賀

滋　賀
【オンライン有】

077-579-3308 10/ ８㊏ 14:00
現地報告と講演：ハンガーゼロ清家弘久
音楽：吉村美穂＆クワイア、菊池暁子＆尾崎恭子
信楽キリスト教会　他：フェアトレード商品販売

近江福音自由教会
http://ohmiefc.blogspot.com
※ YouTube でライブ配信もあります

京
都

京　都
【ライブ配信有】

075-392-0104 10/30 ㊐ 15:00
講演：ハンガーゼロ近藤高史
子ども食堂紹介：KYOTO 泉チャーチ牧師李忠奎
音楽：イーワイエス

在日大韓基督京都教会
※ YouTube でライブ配信

大
阪

南大阪
【泉大津フェスタ】

0725-22-3585 ９/23 ㊗
10:00

〜
18:00

講演：ハンガーゼロ安達燎平
音楽：森祐理親善大使

南大阪聖書教会

八　尾
【ライブ配信有】

072–920–2225
ハンガーゼロ
大阪事務所

９/25 ㊐ 14:30
現地報告：コンゴ民主／ジェロム・カセバ
講演動画：ハンガーゼロ田村治郎
ゴスペル音楽：白鞘彗海親善大使

グレース宣教会グレース大聖堂
https://gmi.or.jp

東大阪
【ライブ配信有】

072–964–5144 10/19 ㊌ 19:30
ピアノコンサート
講演：ハンガーゼロ安達燎平

大阪シオン教会
YouTube 配信（同教会チャンネルから）

＠きりたん 10/20 ㊍ 11:10 講演：ハンガーゼロ安達燎平地報告：コゴ 大阪キリスト教短期大学

10月16日は国連が定めた「世界食料デー」
ハンガーゼロでは世界食料デー大会や、各種世界食料デーイベントを準
備、開催頂ける方に、オンラインでもオフラインでもお使い頂ける、短
い動画を用意しています。白鞘慧海親善大使の作曲による世界食料デー
テーマ曲と共に「Small Action Everyday!」（今年のテーマ）を一緒に考
える「テーマ動画（約５分）」や、飢餓や貧困について最新情報を交えた

「世界食料デー講演動画（約15分）」、そしてキリスト教会向けには、田
村巡回牧師による「聖書から語る飢餓についてのメッセージ（約20分）」
や、Saki 沖縄アンバサダーによる「教会学校向け子どもメッセージ（約
10分）」、「祈りの課題（PPT 画像）」などがあります。9 月以降 YouTube
チャンネル「ハンガーゼロ」にて、公開（一部限定公開）していきますので、
ご希望の方は世界食料デー事務局 TEL.03-3518-0781）までご連絡下さい。

募金方法は２種①郵便振替 00170-9-68590 
　一般財団法人日本国際飢餓対策機構「世界食料デー募金」と明記
②ホームページの世界食料デー特設ページから募金

大
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場
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で
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る
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小
冊
子

今
年
の
テ
ー
マ
は「
難
民
っ
て
？
」

世界食料デーポスター（A2 版）



2022年 世界食料デー大会開催一覧  【８/20 現在】
コロナ感染予防対策で各大会の運営方式が異なります。
詳細はホームページ（9 月以降）又は世界食料デー事務局
TEL.03-3518-0781までご確認ください。

地区 大　会 事務局ＴＥＬ 開催日 時間 主な内容 会場／運営方式／他／

兵
庫

芦　屋
【ライブ配信有】

0797-31-2093 10/16 ㊐ 14:00
現地報告：ボリビア／小西小百合
講演 : ハンガーゼロ清家弘久
音楽：Manami 親善大使（動画）ほか

芦屋福音教会
※入場は先着60人まで。
ライブ配信は芦屋福音教会のHP から
http://www.ashiyagospel.or.jp

広
島

広　島 082-843-5424 10/16 ㊐ 10:30
講演 : ハンガーゼロ田村治郎
音楽：森祐理親善大使
※市内キリスト教会の合同礼拝形式

安佐北区民文化センター

山
口

やない 0820-52-2468
090-9623-1548 10/22 ㊏ 14:00 講演 : ハンガーゼロ鶴浦弘敏

音楽：ドリーン・アイヴィ（キーボード） グレースやないチャペル

鹿
児
島

鹿児島
【ライブ配信有】

10/25 ㊋ 現地報告：コンゴ民主／ジェロム・カセバ
講演 : ハンガーゼロ安達燎平

サンエール鹿児島
Zoom でライブ配信

沖
縄

南　部

098-943-9215
ハンガーゼロ
沖縄事務所

10/10 ㊗ 11:00
講演：ハンガーゼロ田村治郎
漫才、民謡、園児による歌。
シェパーズ＆隣人バンド＆田村治郎
バザー、サブステージ、水運び体験

那覇バプテスト教会

北　部 10/22 ㊏ 15:00 講演：ハンガーゼロ安達燎平
ゴスペル音楽：ぶどうの木 名護栄光幼稚園

宮　古 10/23 ㊐ 16:00
講演：ハンガーゼロ安達燎平
レオクラブバンド

宮古バプテスト教会

中　部 10/30 ㊐ 15:00
講演：ハンガーゼロ安達燎平
フラ＆ゴスペル（白い家フェローシップチャーチ）
屋台あり

胡屋バプテスト教会

地区 催事ほか 事務局ＴＥＬ 開催期間 時間 主な内容ほか 会場／運営方式／他／

名
古
屋

ト ヨ タ
カローラ愛豊 10/1-23

営業

時間
トヨタカローラ愛豊系列 48 店舗にて
チャリティバザーを開催

トヨタ・カローラ愛豊 HP（店舗一覧情報）
https://toyota.jp/service/dealer/spt/search?OFFICE_CD=34704&CN=C

兵
庫

芦屋国際
児童画展

0797-31-2093

10/2-16 8-20時
テーマ「わたしからはじめる、世界が変わる」
アジア・アフリカ・中南米の子どもたち
が描いた絵の作品展

ラポルテ地下通路ショーウィンド

10/2-8 9-18時 芦屋聖マルコ教会ミーティングルーム

10/3-8 9-17時 カトリック芦屋教会　司祭・信徒館ホール

10/8-16 9-16時半 ※芦屋福音教会　月・木は休み 芦屋福音教会 １F カフェルーム

全
国

世界食料
デー礼拝

（キリスト教会）

03–3518–0781
食料デー事務局
または各事務所

９月〜12 月
世界の飢餓・貧困に苦しむ人々を覚え、お祈り下さい。また礼拝の中で「聖書から語る飢餓についてのメッセージ動画」、

「教会学校向け子どもメッセージ動画」、「祈りの課題（PPT 画像）」などをお用い下さい。また礼拝前後には「テーマ動画」
や「世界食料デー講演動画」などもご利用頂けます。詳しくは左ページ参照の上、事務局まで問合せ下さい。

Small Action Everyday !Small Action Everyday !　　
〜小さなことから一歩ずつ〜〜小さなことから一歩ずつ〜
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ハンガーゼロのボランティアとして２度現地に入り、２ヵ
月半にわたってウクライナの難民支援活動に携わってこ
られた月井サムエルさん（本郷台キリスト教会伝道師）
に聞きました。

Q 今回ウクライナ難民支援にかかわった経緯は

　今までに日本の被災地での支援活動だけではなく、ネ
パールでの地震被害にあった小学校の修復にも参加したこ
とがあるのですが、ウクライナの避難民のニュースを見て心
を痛めていました。現地に行く心の用意はできていること
を池田牧師（ハンガーゼロ理事）にお伝えしたところ、ハン
ガーゼロから要請がきていることがわかり、参加させてい
ただきました。
　僕は、ただ困難にあっている人々のために祈るだけでは
なく実際に現地に行って、その場所で祈りたいのです。

Q ポーランドに入った最初の印象は

　3月に行って３週間いましたが、その時は難民でごった返
している、という感じでした。その後また2ヵ月支援に関わり
ましたが、今は様子が変わってきていて、家を壊されて避難
してくる人もいますが今だったら国に帰れるかも、と帰って
いく人や、外国に避難していたけど行った所と自分の思いが
違っていて、ここでは暮らせないと再び避難先を探している
人がいたりします。

Q 現地ではどんな活動をされましたか

　最初はウクライナに徒歩で入って、国境での支援の様子
を見せてもらいました。ポーランドから６回ウクライナに車
で食料などの物資を持って行ったりいろんなことをさせて
頂きました。物資のある倉庫が閉まっていて持っていくもの
がないという時でも不思議な方法で車いっぱいの支援物資
が与えられて、SAVE　UKRAINEというクリスチャンの団体

やオデッサにある船越宣教師の教会を通してウクライナの
人々に届けられています。そしてポーランドに戻るときには
避難したい人を車にお乗せして帰っていました。

Q 印象に残った出会いは

　オデッサから日本に避難したいという兄弟を連れて帰る
とき、「日本で何をしたい？」と尋ねると「生きたい」という
答えが返ってきたのは衝撃的でした。また10歳くらいの女
の子が、「プーチン早く亡くなればいい！」というのを聞いた
時、ウクライナの人々の憎しみや悲しみは簡単には消えな
い、赦せるようになるには神さまの愛が必要だと思いまし
た。

Q この戦いが終結を迎えた時の復興については

　ウクライナはIT先進国ではありますがインフラが追い付
いていない中で戦争になりました。ですから元に戻るのでは
なく人々が本当に住みやすい場所になっていかなければな
らないと思います。子どもに関しては、もともと孤児が多い
所に戦争孤児が生まれていますし、孤児院や学校教育の
環境整備の支援も必要です。女性のひとり親が多いので母
子家庭の支援も必要です。ハンガーゼロには、王さんという
以前からウクライナに
いて言葉もでき、ウク
ライナの文化にも精通
しているパートナーが
いますので、そのため
に共に協力していける
と思います。

▶ハンガーゼロを通じて大阪府
八尾市で新生活を始めたウクラ
イナ人母娘。横浜市でもウクライ
ナ人の受け入れが始まっていま
す。ともに支援団体のキリスト教
会やNPOがサポートをしています。

続報続報！！ウクライナ難民緊急支援ウクライナ難民緊急支援

【ウクライナ緊急支援募金】
募金は…①郵便振替　②ホームページからの
クレジットカード決済利用の２種類
①郵便振替　00170-9-68590 一般財団
法人日本国際飢餓対策機構　「ウクライナ緊急支援」と明記
②ホームページ　募金画面からクレジットカード、コンビニ決済
がご利用できます。

広報より：ウクライナ緊急支援の情報は、速報性重視の観点からホームページや SNSで先行配信しています

ウクライナの人々の憎しみや悲しみはウクライナの人々の憎しみや悲しみは
簡単には消えません。赦せるようになる簡単には消えません。赦せるようになる
には神さまの愛が必要ですには神さまの愛が必要です……
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平素より世界の貧困と飢餓に苦しむ人々に目を向け、Hunger Zero の働きに尊いご支
援をいただき、ありがとうございます。
毎年多くのご利用をいただいております「地球家族」カレンダーの 2023年版ができまし
た。Hunger Zero が直接支援をしている国々の子どもたちや人々の写真（国際飢餓対
策機構のデータベース等から引用）で構成されたオリジナルカレンダーです。このカレン
ダーによって私たちの隣人である「地球家族」へ の関心と親しみを一層深めていただき、
支援が広がっていくことを願ってやみません。

A4 サイズ（使用時は見開き A3 サイズ：高さ 420mm × 幅 297mm）
販売収益の一部はハンガーゼロの活動に用いられます。

【価　　 格】 １冊1,100円（税、送料込）国内へのお届けに限ります。

　　　　 ※5 冊まではネコポス等で、6 冊以上はヤマト宅急便でお届けします。
 なお、宅急便使用時に北海道と沖縄へは 1 荷物当り500円の送料加算を 
 いただく場合があります。

【お支払い】 後払い（銀行振り込み、郵便振替）
【お申し込み】 ㈱キングダムビジネスで検索
 スマホは QR コードから
　　　　　　 電話：06-6755-4877　
 FAX：06-6755-4888 でも承ります。
 ※数に限りがあります。お早めにお求めください。

ハンガーゼロ協力企業　
キングダムビジネスから

（表紙と裏表紙）

ご友人への贈り物にいかがですか
ハンガーゼロの紹介もあります！

9 月 1 日は「防災の日」です。家庭で職場で学校で災害時の緊急食料として備蓄をご検討ください。ハンガーゼロ自販機（備蓄付）もあります

2023年カレンダーができました2023年カレンダーができました

地球
家族



ハンガーゼロニュース　第366号　発行日2020 年12 月20 日（毎月20 日発行） 定価15 円　

▪発  行  者　清家弘久
▪発  行  所　一般財団法人 日本国際飢餓対策機構
 Webサイトアドレス http://www.hungerzero.jp
 ｅメールアドレス general@jifh.org
 フェイスブック　 facebook でハンガーゼロで検索  

▪募金方法　※各種方法で随時受付中、詳しくは電話やウエブサイトで

　①郵便振替　00170-9-68590  一般財団法人日本国際飢餓対策機構
　②他の金融機関からの自動振替③クレジット、デジタルコンビニ

ハンガーゼロ
で検索！

チャイルドサポーター

ハンガーゼロ（日本国際飢餓対策機構 ) は、イエス・キリストの精神に基づいて活動する非営利の民間海外協力団体 (NGO) です。
1981年に誕生して以来、世界の貧困・飢餓問題の解決のために、自立開発協力、教育支援、緊急援助、海外スタッフ派遣、飢餓
啓発を行っています。現在は、国際飢餓対策機構連合（Food for the Hungry International Federation）の一員として、18ヵ国60
のパートナー団体と協力し、アジア、アフリカ、中南米の開発途上国で、「こころとからだの飢餓」に応える活動をしています。

「つながる募金」（旧かざし
て募金）に変わりました。
ソフトバンクスマホの方は、
T ポイントで募金ができます。

Hunger Zero

J I F H

大　阪 〒 581-0032 八尾市弓削町 3-74-1  
（広島） ＴＥＬ (072)920-2225 ＦＡＸ (072)920-2155
東　京 〒 101-0062 千代田区神田駿河台２-１ OCC ビル 517 号室  

（東北）　 ＴＥＬ (03)3518-0781 ＦＡＸ (03)3518-0782
愛　知　〒 460-0004 名古屋市中区新栄町 2-3 YWCA ビル 6F
 ＴＥＬ (052)265-7101 ＦＡＸ (052)265-7132
沖　縄　〒 900-0033 那覇市久米２-25-8  メゾン久米 202号　
　　　　ＴＥＬ (098)943-9215 ＦＡＸ (098)943-9216
U S A  Ainote International c/o Mr. Takehiko Fujikawa
             8010 Phaeton Dr. Oakland, CA94605
 ＴＥＬ(510)568-4939 ＦＡＸ(510)293-0940  

◦Ｔポイントを利用して「南スーダン・マブイ小学校給食支援」ができます。現在までに1,441,894ポイント（円）のご協力（23,760件）がありました。Ｔポイント募金で検索。
◦「つながる募金」はスマートフォンからご利用できます。募金は、ソフトバンクモバイル（株）経由となります。詳しくはウエブサイトをご覧ください。

Hunger Zero サポーター　現在…5235口

サポーターお申込み欄 FAX072-920-2155

氏
ふり

　名
がな

 （TEL）

住　所

〒

申込日 　　　　 年　　月　　日　  NL386号

上の申込書をコピーして必要事項を記入の上、FAXまたは郵送にて
大阪事務所までお送りください。届きましたら確認書類等を送らせ
ていただきます。お電話やウエブサイトでも申し込みできます。

※
◀︎
記
入
後
に
ス
マ
ホ
で
撮
影
し
、下
記
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
に
お
送
り
頂
い
て
も
受
付
い
た
し
ま
す
。

✓ 下記から希望されるものをお申し込みください

□
ハンガーゼロサポーターとして協力します。
 ①毎月（　　）口 （１口 1,000 円）
 ②一時募金として　　　　   円協力します。

□ 継続募金（JIFH サポーター）として協力します。
毎月（　　）口 （１口 500 円）

□ チャイルドサポーター (子ども１人毎月 4,000円）の
説明書（申込書）を送ってください。

□ 郵便自動引落し申込書を送って下さい。

□ その他の銀行自動引落し申込書を送って下さい。

ハンガーゼロニュース　第386号　発行日2022年８月20日（毎月20日発行） 定価15 円　

　ハンガーゼロは、2023年２月26
日㊐に開催される「第11回大阪マラ
ソン」のチャリティ事業の寄付団体
（全30団体）として選定されまし
た。同マラソンでは、一般ランナー
とは別に寄附団体を選んで募金が
できるチャリティランナーも募集。
9月1日から先着順で受付を開始し
ます。参加には条件もあります。
　チャリティランナーで参加する
ためには、大阪マラソン公式ホーム
ページからの申し込みが必要です。
その際に寄附団体として「日本国

際飢餓対策機構（ハンガーゼロ）」
を指定してください。ハンガーゼロ
のチャリティーランナー枠は20名
で先着順となりますので、お申し込
みはお早めにどうそ。
大阪マラソン2023公式サイト
https://www.osaka-marathon.com　

評議員会 理事会を開催
　一般財団法人 日本国際飢餓対策
機構の「定例評議員会・理事会」を
９月２日㈮に大阪で開催します（オ
ンライン出席者も含む）。昨 年 度
決算報告、今年度の事業計画な
どが審議されます。

ハンガーゼロ海外駐在員短信
●酒井保・慶子（フィリピン）
　両名は現地で新型コロナに感染
しましたがすでに回復中です。

大阪マラソン2023
チャリティランナー受付開始

●
生
きる

希望
を支え

る    ●子どもの未来を支える

OSAKA 2023

8月16日 ㊤ウクライナ・リヴィウ州のボリチャ小学校㊨同病院を慰問㊦同神の恵み教会（仮設）で賛美

森祐理親善大使がポーランド、ウクライナを訪れ森祐理親善大使がポーランド、ウクライナを訪れ
歌の贈り物で人々と温かい交流を持ちました歌の贈り物で人々と温かい交流を持ちました！！


